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“Transformardio as suas espadas em relhas de arados e as suas lancas em foice
s$dias 2, 4)

Queridos irma@os e irmas,

Nosso Senhor Jesus Cristo veio para que tenhamos vida e a tenhamos em abundancia (cf.
Jo 10, 10). Este dom da vida esta no cerne da nossa missdo como discipulos e do
chamamento comum para construir uma civilizagdo do amor. Ao celebrarmos este Dia
Mundial de Oragao pelo Cuidado da Criagao, somos mais uma vez convidados a
contemplar o dom da vida e a valorizar a terra que a sustenta, pois estas sao formas
concretas de louvar o nosso Criador.

Hoje, testemunhamos muitas crises e muito sofrimento humano. Parece, a0 mesmo
tempo, que a perturbagao do equilibrio harmonioso da criagao esta a acelerar. Estes
fendmenos nao deixam de estar relacionados: constituem um uUnico apelo a cura e a paz,
proveniente dum mundo ferido.



O Deus da vida, revelado em Jesus Cristo, oferece uma paz que o mundo nao pode dar:
«Deixo-vos a paz; dou-vos a minha paz» (Jo 14, 27). Esta paz nao é superficial nem
efémera, mas brota do amor perene de Cristo e do seu cuidado por cada pessoa humana.

No entanto, esta promessa de paz contrasta fortemente com as realidades que
observamos em muitas partes do mundo. O profeta Isaias falou de um tempo em que as
nacgbes «transformarao as suas espadas em relhas de arados» (Is 2, 4), mudando aquilo
que destroi a vida naquilo que a sustenta. Hoje, porém, testemunhamos com demasiada
frequéncia exatamente o contrario, ja que os esfor¢cos continuam a ser direcionados para
a violéncia e a guerra.

A guerra deixa feridas que vao muito além do campo de batalha. Ela ceifa vidas, separa
familias e obriga milhdes de pessoas a fugir para longe dos seus lares, aumentando assim
o medo, a injustica e a divisdo (cf. Gaudium et Spes, 77-82). A guerra deixa também para
trds uma destruicao social e ecoldgica que perdura por geracoes. Além disso, a interacao
entre os conflitos armados e a degradacao ambiental cria frequentemente um ciclo
vicioso, que destroi ecossistemas, contamina recursos essenciais, como o ar e a agua, e
compromete a seguranga alimentar. Isto faz crescer a pobreza, a desigualdade e novas
tensdes sociais que podem contribuir para o surgimento de mais conflitos.

Mais ainda, a guerra cria feridas que danificam todo o tecido da vida, prejudicando nao so
as pessoas e as comunidades, mas também a sua rede mais ampla de relacdées com a
inteira familia humana e a sua harmonia com a criagao. Isso revela uma incapacidade
ainda maior de viver a imagem e semelhancga de Deus, de respeitar a vida e de cuidar da
terra que nos foi confiada. Nao se trata apenas dum fracasso politico, mas também moral
e espiritual. Enraizada em desejos distorcidos e no uso indevido da liberdade e do poder
humanos, a guerra apresenta-se como um contratestemunho do Evangelho da paz.



As crises mencionadas acima exigem nao so responsabilidade, mas também uma
conversao do coragao que dé fruto numa maior fidelidade a Deus, no amor mutuo e no
respeito pelo dom da criacao. Realmente, as discordias que vemos no mundo, como a
violéncia, a injustica e a degradacao ecoldgica, nao sao simplesmente o resultado de
sistemas ou estruturas insuficientes, mas estao ligadas «com aquele desequilibrio
fundamental que se radica no coragdo do homem» (Gaudium et Spes, 10). Na verdade, o
coragcao humano é o lugar onde acontecem as lutas fundamentais e onde a nossa
condicao decaida se revela. Nao é meramente a sede das emogoes, mas o centro da
pessoa: o lugar onde convergem razao, desejo, vontade e consciéncia. E aqui que lutamos
com desejos contraditérios que existem dentro de nds entre amor e indiferenga, verdade e
ilusdo, justica e injustica (cf. Tg 1, 14-15). As feridas da guerra e a degradacao da terra
estao, portanto, intimamente ligadas a condi¢cao do coracao humano. Os conflitos que
atormentam a humanidade sao, em muitos aspectos, a expressao exterior da discérdia e
da divisao interiores. Quando o coragao estd deformado, as relagdes sofrem e as
estruturas que construimos comegam a refletir essa desordem.

O Papa Bento XVI recordou-nos que «os desertos exteriores multiplicam-se no mundo,
porque os desertos interiores tornaram-se tao amplos» (Homilia na Santa Missa para o
inicio do ministério petrino do Bispo de Roma, 24 de abril de 2005). Isto convida-nos a

reconhecer que, de certa forma, o que esta quebrado a nossa volta também esta

quebrado dentro de nds. Portanto, para construir uma sociedade pacifica ndo devemos
apenas reformar as estruturas, mas também renovar os nossos coragdes. As causas
profundas dos conflitos e da exploragao da criagao tém origem numa crise ética e cultural,
gue inclui a perda do sentido dos limites, a vontade de dominio, a busca do lucro imediato
e a incapacidade de reconhecer a dignidade, concedida por Deus a cada pessoa humana.

O apelo profético a «transformar as espadas em relhas de arados» (Is 2, 4) ndo é
simplesmente um ideal para as nagdes, mas um chamamento individual, que nos convida
a transformar o mal em vida. Esta transformacgao, todavia, nao pode ser alcangada por
meio de mudangas apenas exteriores. Ela exige, em colaboragao com a graga de Deus,
uma conversao pessoal e coletiva mais radical: um regresso a Deus, que reordenara os
nossos desejos, curara as nossas feridas e nos ajudara a crescer na virtude.



Sem esta transformagao interior, a paz continuara a ser fragil e de curta duragao. Mas,
onde os coragdes se renovam, comegam a abrir-se novas possibilidades. O que tem sido
utilizado para a destruicao pode ser redirecionado para a vida, para o cuidado dos pobres,
para a alimentacao dos famintos e para a salvaguarda da criagao. Este é o caminho da
auténtica conversao ecolégica, onde os efeitos do nosso encontro com Jesus Cristo se
tornam evidentes na nossa relagao com o mundo que nos rodeia (cf. Francisco, Laudato
Si’, 217). A paz, entdo, comeca no coracéo e flui para as nossas relagdes, comunidades e
para o mundo inteiro.

Embora os desafios que temos pela frente sejam enormes, Deus nao nos deixa sem os
meios para a cura e a transformacao. Em vez das armas de guerra, o Deus da paz
concede-nos a forga para curar, reconciliar e construir uma civilizagao do amor. Desta
forma, somos chamados a salvaguardar os muitos “ecossistemas” que nos foram
confiados: os ecossistemas da criacao, das relagcdées humanas e do proprio coragao
humano.

Imaginemos um mundo em que as energias atualmente investidas na guerra fossem
canalizadas para o desenvolvimento humano integral, a superagao da pobreza, a protegao
da dignidade humana e a reconciliagao entre os povos. Tal visao reflete a fé na vinda do
Reino de Deus.

As verdadeiras ferramentas para construir a paz nao sao as armas de destruicao, mas sim
a verdade, o didlogo, a paciéncia, a bondade, a justica, a misericordia, a compreensao, o
cuidado e o amor. Estas qualidades brotam de coracdes moldados pelo Evangelho e
sustentados pela graca de Deus. So estas qualidades possuem o poder de transformar os
individuos, renovar as comunidades e curar as feridas do nosso mundo.

Queridos irmaos e irmas, o caminho que temos pela frente é claro, embora nao seja facil.
Somos chamados a deixar que 0s n0ssos coragdes sejam renovados, para que possamos
procurar a paz e cuidar da criagao. A Escritura diz-nos para guardarmos 0S n0sSs0S
coragoes, pois tudo o que fazemos brota deles (cf. Pr 4, 23).

Se assumirmos esta tarefa com humildade e fé, tornar-nos-emos colaboradores na obra
divina de renovagao. Lenta, mas certamente, passaremos do deserto ao jardim, da divisao
a comunhao e da violéncia a paz.



Que o Senhor nos conceda a coragem de percorrer este caminho, para que, no nosSso
tempo, as espadas sejam verdadeiramente transformadas em relhas de arados, a
promessa do Evangelho se enraize mais profundamente no nosso mundo e a paz de
Cristo reine sobre toda a criacao.

Vaticano, 15 de agosto de 2026, Assun¢do da Bem-aventurada Virgem Maria.
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